Deutsche Schule Shanghai

Gemeinsam wagen. Geborgen wachsen.

Liebe Eltern, liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

die Deutsche Schule Shanghai hat im Zuge der von den chinesischen Behérden erlassenen Vorschriften und
Malnahmen zur Prdvention und zur Abwehr von H1N1-Viren, die die so genannte Schweine-Grippe
verursachen, zum Beginn des Schuljahres einige Verhaltensregeln und MaBnahmen eingefiihrt, mit denen
einerseits die Vorschriften der Shanghaier Erziehungskommission erfiillt werden, andererseits aber auch
gleichzeitig ein maoglichst umfassender und wirkungsvoller Schutz der Schulgemeinschaft vor Ansteckung und
Ausbreitung von Viren gewéhrleistet ist. Hierzu gehoren unter anderem die bis auf Weiteres vorgeschriebenen
morgendlichen Temperaturmessungen, deren Dokumentation und Kontrolle bei Schiilern und Schiilerinnen und
umfangreiche HygienemaRnahmen an der Schule.

Bisher ist an der Deutschen Schule Shanghai kein Fall von H1IN1-Erkrankungen aufgetreten, es besteht aber
weltweit weiterhin latente Ansteckungsgefahr. Um auf einen moglichen Krisenfall vorbereitet zu sein und
schnell und angemessen reagieren zu kénnen, und um Eltern und Mitarbeiter frihzeitig und umfassend tber
mogliche notwendige MalRnahmen zu informieren, hat die Deutsche Schule in enger Zusammenarbeit von
Schulleitung, Schulverein und Generalkonsulat sowie im Austausch mit der Franzosischen Schule den
vorliegenden ,,Praventions- und MaRnahmenplan H1IN1-Grippe“ erarbeitet.

Der Vier-Phasen-Plan berticksichtigt lokale und internationale Gesundheitsempfehlungen und reicht von den
derzeitigen Praventionsmafnahmen (Phase 1) bis zur moglichen vorlibergehenden SchlieBung der Schule
(Phase 4). Alle MaBnahmen, die im Zuge des Plans ergriffen werden, werden in regelméRiger Kommunikation
mit der Franzosischen Schule, die sich mit der Deutschen Schule den EuroCampus teilt, abgestimmt.

Die zustandigen Gesundheitsbehdrden missen im Fall einer nachgewiesenen H1N1-Grippenerkrankung von der
Schule Infomiert werden. In allen anderen Fdllen werden keine personenbezogenen Daten an Dritte
weitergeleitet.

Eine Trennung von Kindern von ihren Familien (Quarantédne) ist auch im Fall einer nachgewiesenen Erkrankung
nicht zu befiirchten. Die Kinder miissen zu Hause bleiben, um Ansteckung weiterer Personen zu vermeiden.

Bei Reisen in von der HIN1-Grippe betroffene Lander ist besondere Vorsicht angebracht. Kinder, Eltern oder
Mitarbeiter/innen, die nach einer Reise Krankheitssymptome zeigen, bleiben bitte zu Hause, bis die Krankheit
ausgeheilt ist.

Bitte beachten Sie unbedingt die derzeitigen Regeln und PraventionsmaRnahmen an der Deutschen Schule
Shanghai. Die Tabellen zur Dokumentation der morgendlichen Korpertemperatur Ihrer Kinder missen bis auf
Weiteres unbedingt sorgfaltig weiter gefiihrt werden.

Wichtige Anderungen und neue Entwicklungen — nicht nur zum Thema H1IN1 — werden tagesaktuell unter

»Aktuelles” auf den Internetseiten der Deutschen Schule Shanghai bekannt gegeben. Bitte wahlen Sie daher die
Seiten der Schule regelmaRig an.

Seite 1 von 7



[
Deutsche Schule Shanghai
Gemeinsam wagen. Geborgen wachsen.

»Schweine-Grippe”

Praventions- und MalRnahmenplan zur Vorbeugung und Abwehr
von HIN1-Grippe-Fallen an der Deutschen Schule Shanghai
Stand: September 2009
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Phase 1: Pravention

1-1 Benachrichtigung aller Mitarbeiter und Familien vor dem Beginn des Schuljahres. Die wichtigsten
Informationen zu HIN1 werden Eltern und Mitarbeitern mit weiterfilhrenden Links auf der
Internetseite der Deutschen Schule zur Verfligung gestellt.

1-2 Verpflichtung zur regelmaRigen Beobachtung der Kérpertemperatur aller Schiler und Mitarbeiter
beider Schulstandorte. Die Eltern fuhren fur Ihre Kinder eine Tabelle, die zur Kontrolle durch den
Klassenlehrer in die Schule mitgegeben wird.

Die Temperaturtabelle ist verpflichtend, um den Richtlinien und méglichen Uberpriifungen der
Shanghaier Erziehungskommission gerecht zu werden. Schiiler/innen, die keine Temperaturtabelle
vorlegen, werden zur Temperaturmessung in die Krankenstation der Schule geschickt.

Messdaten werden nicht an Dritte weiter gegeben.

1-3 Eltern und Besucher missen vor Betreten der Schule versichern, dass sie keine fiebrigen
Erkrankungen haben, bzw. lassen ihre Kérpertemperatur vor Betreten der Schule messen.

1-4 Sensibilisierung der Schiilerschaft fir die HIN1-Grippe wahrend der ersten Schulwochen durch Lehrer
und Krankenschwestern.

1-5 Verstarkung der Hygienemallnahmen an der Schule und Sensibilisierung der Schilerschaft und
Mitarbeiter fiir notwendige verstarkte HygienemalRnahmen:
- haufiges Handewaschen fiir Mitarbeiter und Schiiler (bei Ankunft morgens, vor dem Mittagessen,
nach Toilettenbenutzung etc )
- tagliche Reinigung und Liftung der Klassenzimmer, regulare Desinfizierung aller Bereiche

1-6 Aufforderung an die Familien und Mitarbeiter, sich gemalR Forderungen chinesischer Behdrden bei
Reisen in betroffene Lander umsichtiger und aufmerksam zu bewegen.

1-7 RegelmaRige Veroffentlichung von aktuellen Informationen auf den Internetseiten der Deutschen
Schule Shanghai.

1-8 Veroffentlichung und Verteilung eines H1N1-Prdventions- und Malnahmenplans (Versendung an
Mitarbeiter und Familien und Veroffentlichung auf der Webseite der DS Shanghai).

1-9 Schiler/innen, die Anzeichen einer Erkrankung zeigen, mussen bis zur endgiltigen Klarung der
Krankheitsursache durch einen Arzt zu Hause bleiben. Auch wenn durch den Arzt eine H1IN1-
Erkrankung ausgeschlossen und eine normale Grippe oder Erkdltung diagnostiziert wird, soll die
Krankheit auskuriert werden, bevor das Kind wieder am Schulunterricht teilnimmt.

1-10 Diagnostizierte H1N1-Erkrankungen missen der Schule unbedingt umgehend gemeldet werden,
damit entsprechende MaRRnahmen an der Schule ergriffen werden kénnen.
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Phase 2: Spezifische Anzeichen einer moéglichen Grippe-Erkrankung an der Schule

Schiler/innen, bei denen wahrend des Schulbesuches Anzeichen einer Erkrankung, wie z.B. Fieber
Uber 38° C, Husten oder Halsschmerzen, festgestellt werden, werden nach Untersuchung auf der
Krankenstation der Schule zusammen mit ihren Geschwistern nach Hause entlassen.

Sofortige Kontaktaufnahme mit der betroffenen Familie.
Benachrichtigung des verantwortlichen Klassenlehrers.

Krankenschwestern tberprifen die Kérpertemperatur aller Schiiler in der betroffenen Klasse.
Verstarkte Umsetzung der Richtlinie “Haufiges Hindewaschen mit Seife”.

Benachrichtigung aller Eltern der betroffenen Klasse durch den Klassenlehrer.

Die Eltern der betroffenen Schiler/innen klaren verpflichtend bei einem Arztbesuch die
Krankheitsursache. Diagnostizierte H1N1-Erkrankungen missen der Schule unbedingt umgehend
gemeldet werden, damit entsprechende MalRnahmen an der Schule ergriffen werden kénnen.

Auch wenn durch den Arzt eine HIN1-Erkrankung ausgeschlossen und eine normale Grippe oder
Erkdltung diagnostiziert wird, soll die Krankheit auskuriert werden, bevor das Kind wieder am
Schulunterricht  teilnimmt. Je nach Klassenstufe versenden Lehrkrifte Ubungen und
Unterrichtsmaterial per E-Mail.

Wenn eine H1IN1-Erkrankung durch den Arzt ausgeschlossen ist, Riickkehr zu Phase 1.
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Phase 3: HIN1-Erkrankungen in einer Klasse

3-1 Wird eine H1N1-Erkrankung diagnostiziert, missen die betroffenen Schiler/innen und ihre
Geschwister zu Hause bleiben, auch wenn diese einen anderen Campus besuchen als die betroffenen
Schiler/innen.

3-2 Benachrichtigung des verantwortlichen Klassenlehrers / der Schulleitung.
3-3 Benachrichtigung aller Mitarbeiter durch die Schulleitung (Eintrag in das ,,Blaue Buch®)

3-4 Benachrichtigung der chinesischen Behoérden liber einen nachgewiesenen H1N1-Erkrankungsfall
durch die Schulleitung.

3-5 Krankenschwestern tberpriifen die Korpertemperatur aller Schiiler in der betroffenen Klasse. In den
nachsten sieben Tagen tagliche Untersuchungen der Schiler/innen der Klasse auf Grippe- und andere
Krankheitssymptome.

Verstarkung der Richtlinie “Haufiges Handewaschen mit Seife”.

3-6 Desinfizierung des Klassenraumes, der gemeinsamen Bereiche, Toilette und ggf. Bus (wenn d.
Schiiler/in fir den Bustransfer angemeldet wurde).

3-7 Benachrichtigung der Eltern der betroffenen Klasse durch die Schulleitung, Benachrichtigung aller
Eltern durch Eintrag auf der Internetseite der Schule und durch Rundmail.

3-8 Die betroffenen Schiiler/innen bleiben bis zur vélligen Gesundung zu Hause. Je nach Klassenstufe
versenden die Lehrkrifte Ubungen und Unterrichtsmaterial per E-Mail.

3-9 Sobald keine Symptome mehr nachgewiesen werden kdnnen, kann der Schiiler wieder in seine Klasse
zurlickkehren. Es muss ein medizinisches Attest vorgelegt werden, das bescheinigt, dass von den
betroffenen Schilern/innen keine Ansteckungsgefahr mehr ausgeht und dass kein weiteres

Familienmitglied mit der Grippe infiziert ist.

3-10  Riickkehr zu Phase 1. Benachrichtigung der Mitarbeiter und Familien.
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4-1 Prifung der voribergehenden Entlassung von betroffenen Klassen bzw. Klassenstufen und
Geschwisterkindern nach Hause; Priifung der Notwendigkeit der voriibergehenden Schlielung der
Schule oder von Schulstandorten fiir sieben Tage, in Abstimmung mit der franz. Schule und der
Shanghaier Erziehungskommission.

4-2 Benachrichtigung der Eltern der betroffenen Klassen durch die Schulleitung, Benachrichtigung aller
Eltern durch Eintrag auf der Internetseite der Schule und durch Rundmail.

4-3 Sorgfaltige Desinfizierung der gesamten Schule und der Busse

4-4 Bei SchlieBung von Klassen, Klassenstufen oder der Schule versenden die Lehrkrafte je nach
Klassenstufe Ubungen und Unterrichtsmaterial per E-Mail.

4-5 Eltern melden in jedem Fall jede weitere diagnostizierte HIN1-Erkrankung an die Schule.

4-6 Eine stindig erreichbare E-Mail-/Telefon-Hotline wird bei vortbergehender SchlieBung der Schule
eingerichtet.

4-7 Standige Informationen Uber den aktuellen Stand und Mitteilungen Uber die Wiederaufnahme des
Unterrichts werden Uber die Internetseiten der Deutschen Schule veroffentlicht. Die Klassenlehrer
bleiben als Kontaktpersonen wahrend einer moglichen voriibergehenden SchlieBung der Schule
erreichbar.

4-8 Betroffene Schiiler/innen bleiben bis zur volligen Gesundung zu Hause.

4-9 Sobald bei den betroffenen Schiilern/innen keine Symptome mehr nachgewiesen werden kdnnen,
kdnnen die Schiler wieder in ihre Klasse zuriickkehren. Es muss jeweils ein medizinisches Attest
vorgelegt werden, das bescheinigt, dass von den betroffenen Schiilern/innen keine

Ansteckungsgefahr mehr ausgeht und dass kein weiteres Familienmitglied mit der Grippe infiziert ist.

4-10  Nach der Wiederaufnahme des Unterrichts muss zwei Wochen lang regelmaRig die Entwicklung der
Korpertemperatur von Schiilern, Mitarbeiter und Besuchern beobachtet werden.

4-11  Treten keine weiteren Krankheitsfalle auf, Auflésung der Notlage und Riickkehr zu Phase 1.
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Kontakte

Pudong Campus
Schulsekretariat

Ursula Miiller Tel.: 21 68 97 5508 — 0O, E-Mail : sekretariat@ds-shanghai.de
EuroCampus

Schulsekretariat

Jutta Bourgeois Tel.: 21 39 76 05 55 -205 E-Mail : jutta.bourgeois@ds-shanghai.de
First Aid Tel.: 213976 0555-112

Konsularéarztin / Vorstandsmitglied des Schulvereins
Dr. med. Anne Kulich E-Mail: anne.kulich@ds-shanghai.de

PR/Kommunikation
Jochen Klein E-Mail: jochen.klein@ds-shanghai.de

Natirlich werden wir Sie auch weiterhin laufend aktuell (iber neue Entwicklungen zum Thema
»Schweine-Grippe” informieren.

Weitere Informationen, Links zu weiterfihrenden Informationen und relevante Dateien zum
Download finden Sie auf den Internetseiten der Deutschen Schule Shanghai:
www.pudong.ds-shanghai.de

www.ds-shanghai.de
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